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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ  

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, 

ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ 

«ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ» 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ: 

Η Διαδικασία της Γήρανσης: Από το Βρέφος έως τα βαθιά Γηρατειά 
 

Τετάρτη 06 Νοεμβρίου 2019 | Ε.Π.Ι.Ψ.Υ. Σωρανού του Εφεσίου 2, Παπάγου 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 

16:30 Προσέλευση Κοινού  
17:00 Χαιρετισμοί  
 
Ευστράτιος Πατσούρης  
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών  
Πρόεδρος του Ερευνητικού Πανεπιστημιακού Ινστιτούτου Ψυχικής Υγείας, Νευροεπιστημών και 
Ιατρικής Ακριβείας "Κώστας Στεφανής"  
 
Καραϊτιανός Ι.:  Πρόεδρος της Ελληνικής Γηριατρικής & Γεροντολογικής Εταιρείας. Επ. Καθηγητής 
Χειρουργικής ΕΚΠΑ.  
 
Κουτσούρη Α.: Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής Νοσοκομείου «Ερρίκος Ντυνάν», Διευθύντρια 
Κέντρου Γηριατρικής Αξιολόγησης 
Νοσοκομείου «Ερρίκος Ντυνάν».  
 
Παπαδημητρίου Λ.: Ομότιμη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ.  Υπεύθυνη 
ακαδημαϊκού σχεδιασμού και συντονισμού. 

 

ΟΜΙΛΙΕΣ 
Η Υγιής Γήρανση Λ. Παπαδημητρίου 

 
Από το Έμβρυο ως τα βαθιά Γεράματα 
 

Γ. Χρούσος 

Η Γερασμένη Καρδιά 
 

Ηλ. Τσούγκος 

Διάλειμμα 
 

Η βαθμιαία προσαρμοστικότητα του Ανθρώπου στο πέρασμα  
του Χρόνου 
 

Α. Πολίτης 

Η Μοναξιά της Τρίτης Ηλικίας Μ. Σπυροπούλου 
          

Αγωγή για τη σωστή προπαρασκευή να δεχθεί ο Άνθρωπος τα 
Γηρατειά του. 

Λ. Παπαδημητρίου 

 


